
IIS DIONIGI SCANO - OTTONE BACAREDDA 

IIS "D. Scano - O. Bacaredda" - Via C.Cabras 09042 Monserrato 

(CA)  

 

PROGRAMMA SVOLTO DI STORIA 

CLASSE 1^C MME  

A.S. 2024/2025  

PROF.SSA RITA MELIS 

 

 

 

DALLA PREISTORIA ALLA STORIA 

 

 

1. Le origini dell’umanità: la preistoria 

 

La comparsa e l’evoluzione dell’uomo. Il Paleolitico: società, magia e 

arte. Il Mesolitico: glaciazioni e mutamenti ambientali. Il Neolitico: 

agricoltura e nuove tecnologie, la nascita delle città e la fine del 

Neolitico. 

 

 

 

 



 

2. La Mesopotamia 

 

Il primo regno mesopotamico dei Sumeri, l’impero degli Accadi, il regno 

di Hammurabi a Babilonia, il Codice di Hammurabi, la potenza militare 

degli Hittiti, l’espansionismo degli Assiri. 

 

3. Gli Egizi 

 

Una civiltà fluviale, le fasi della storia egizia, il sistema sociale, i 

geroglifici, il politeismo e la vita dopo la morte. 

 

4. La Palestina antica: Ebrei e Fenici 

 

La “terra di Canaan”, gli Ebrei come popolo di Jahvè, i Fenici mercanti e 

navigatori. 

 

 

LA CIVILTÀ GRECA 

 

 

5. Cretesi e Micenei 

 

La civiltà cretese o minoica: le origini, Minosse, il Minotauro e il 

labirinto, i periodi palaziale e neopalaziale, i riti religiosi, il crollo 

definitivo.  

La civiltà micenea: la società, la prima colonizzazione greca, la guerra di 

Troia, il crollo rapido e le possibili cause. I “secoli bui”, i poemi omerici. 

 



6. La polis e le colonie greche  

 

Il territorio e l’evoluzione storica della Grecia, la polis, la seconda 

colonizzazione greca, la religione, i giochi di Olimpia, la filosofia. 

 

7. Sparta e Atene 

 

Sparta come aristocrazia militare, la Costituzione di Sparta. 

Atene: dalle origini a Solone, dalla tirannide alla democrazia. 

 

 

L’EVOLUZIONE E IL DECLINO DELLA CIVILTÀ GRECA 

 

8. Le guerre persiane 

 

L’ascesa dell’Impero persiano, Dario e l’evoluzione dell’Impero, la Prima 

guerra persiana, la Seconda guerra persiana. 

 

9. L’età classica e la Guerra del Peloponneso 

 

L’età classica, l’ascesa di Atene, Pericle e l’epoca d’oro. La Guerra del 

Peloponneso: dalla spedizione in Sicilia alla disfatta ateniese. 

 

10.  La crisi della polis e l’impero di Alessandro Magno 

 

Il tramonto delle poleis, Filippo II, i Macedoni padroni della Grecia, 

l’impero di Alessandro Magno e la sua campagna in India, l’impero dopo 

Alessandro Magno, l’Ellenismo. 

 



 

ROMA DALLA MONARCHIA ALLA REPUBBLICA 

 

11.  Le origini dell’Italia 

 

I primi insediamenti e le prime civiltà, il I millennio a.C. La civiltà 

etrusca: il dibattito sulle origini, le caratteristiche, la fine, le credenze 

religiose, la divinazione, i riti funebri, l’arte e le donne. 

 

12.  Le origini di Roma e l’età monarchica 

 

Il mito di Romolo e Remo, i sette re, la società, la religione, la vita civile. 

 

13.  I primi secoli di Roma repubblicana 

 

La nascita della repubblica e il potere consolare, le guerre nell’Italia 

centrale, la società, i decemviri, le leggi delle XII Tavole, il percorso 

legislativo per la parificazione tra patrizi e plebei, magistrature e 

assemblee. 
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